Mensa Dillingen
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30.12.2024
bis
03.01.2025

Vollkornnudeln (a,al)
Lachs-Currysol3e (9,i,7)
Eichblattsalat rot und griin mit
Vinaigrette (i,j,)
Bratapfel-Joghurt (g,3,7)
Joghurt vom Milchbauer Jacobs
Losheim

Silvester

Feiertag

Nudeln (a,al)
TomatensoR3e (i)
Eichblattsalat rot und griin
mit Vinaigrette (i,j)

Obst der Saison
Obstbauer Jacoby Tunsdorf

Linsensuppe (Hulsenfriichte)
mit 2i0-Moéhren, Lauch,
Sellerie, Kartoffeln (i)
Vollkornbrot (a,al,a2)

(nur Spuren von Nissen
h,h1,h2,h3,h4,h5,h6,h7,h8)
Putenwiener (f,i,j,1,3,5)

Mini Pfannktchle
(a,al,c,g,7)

CurrysoRe (i,9,7)

siehe oben

Vegetarische Wiener (c)

W

DGE

06..01.2025
bis
10.01.2025

Polnische Piroggi)

(geflillte Teigtaschen mit Quark und
Kartoffel a,al,c,g,i,7)

mit Rostzwiebeln (a,al)
Sour-Creme Dip (g,7)

Lollo-Bionda u. Radiccio Salat

mit Vinaigrette (i,j,)

Vanillequark (g,7)

MSC-Kibbelinge
(Alaska-Seelachsfischfilet
a,al,d,g,j,7, Herkunft Nordost-
West-Pazifik Beringsee)
Erbsengemuise (i,h,g,7)
Salzkartoffeln

Obst regional/saisonal

Bratkartoffeln mit Nudeln (a,al)
Brotcroutons (a,al,g,7)
Eichblattsalat rot und griin

mit Joghurt-Dressing (g,i,j,7)
Apfelmus (3)

Nudeln (a,al)
Veg. HackfleischsoRRe(h)
Salat von der Bio M6hre mit
Vinaigrette (i, j)

Obst der Saison
Obstbauer Jacoby Tinsdorf

Huhnersuppe

Mohren, Sellerie, Lauch (i)
Vollkornreis
Sovitalbrot (a,al,a2,a4,f,k)
(NUsse nur in Spuren h, hl, h2,
h3,h7)
Schoko-Muffin (a,al,c,q9,7)

siehe oben

Gemiisenuggets (Mais, Erbsen,
Kartoffel a, al,a3,9)

siehe oben

siehe oben

Klare Gemusesuppe (i)

g

Nudeln (a,al)
MSC Thunfischsol3e (d)

Vegetarische Schnitzel
(a,al,a4,c,9,7)

Kartoffel-Méhreneintopf (i,)
-Mohren, Lauch, Sellerie

Putenbrustgulasch (g,i,7)
Mohren-Erbsengemise(i)

Tortellini Formaggio (a,al,9,7)
Fa. Pasta Romana aus Homburg

W

DGE

20.01.2025
bis
24.01.2025

Vollkornnudeln (a,al)
mit K&sesahnesol3e
(Cheddarkase g,i,7)
Eichblattsalat rot und griin, Frisee,
mit Vinaigrette (i,j)
Joghurt mit Schoko-Musli
(a,al,a3,a4,9,h,h2)
(diese Nusse nur in Spuren
h1,h3,h4,h5,h6,h7,h8)
Joghurt vom Bauer Jacobs Losheim

(d Seelachsfilet, Pazifik-Beringsee
((9,7.))
Broccoli-Blumenkohlgemiise
(9.1,7)

Salzkartoffeln

Obst regional/saisonal

Fa.Pasta Romana aus Homburg
mit Paprikasof3e (g,i,7)

(Paprika, Tomaten, Sellerie)
Endiviensalat mit
Joghurt-Dressing (9,},i,,7)

Obst regional/saisonal

Italienische
Lasagne Bolognese mit Rindfleisch
aus der Rinderkeule
(a,al,c,i,g,7)
Méohren, Sellerie, Lauch
Salat von der Bio Méhre mit
Vinaigrette (i, j)
Obst regional/saisonal

DGE Herkunft Thunfisch Indischer Ozean | Gemiise von der Zio-Mohre (g,i,7) | Vollkornbrot (a, al, a2, Nisse nurin | Vollkornreis Champignonrahmsof3e (g, i,7)

mit Tomaten (i) Kartoffelstampf (g,7) Spuren h,h1,h2,h3,h4,h5,h6,h7,h8) Obst der Saison Endiviensalat

13.01.2025 Lollo Rosso Lollo Bionda-Salat Obst regional/saisonal Vanillepudding (g,7) Obstbauer Jacoby Tiinsdorf mit Joghurt-Dressing (9,],7,i)

bis mit Vinaigrette (i,j) Obst regional/saisonal

Joghurt Stracciatella g,f,7)

17.01.2025 Joghurt vom Bauer Jacobs Losheim
Tomatensole (i) siehe oben siehe oben Veg Gulasch (g,i,7) siehe oben
Mac and Cheese MSC Fischfilet in der Maispanade | ltalienische Gnocchi (a,al) High Light Tag Gemusesuppe

-Mohren, Hilsenfriichte,
Sellerie, Lauch (g,i,7)
Sovitalbrot (a,al,a2,a4,f,k)
(NUsse nur in Spuren h, hl, h2,
h3,h7)

Hefe-Donut (a,al,c,g,7)

siehe oben

Rihrei (c)

siehe oben

Gemtselasagne (Erbsen -
Méhren, Lauch, al,c,i,g,7)

siehe oben

Die Mendilinie mit dem DGE-Logo entspricht dem ,DGE-Qualitétsstandard fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder und dem DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung®
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernédhrung e. V. (DGE) zertifiziert.
MSC = Fisch aus umwelt- und bestandschonender Fischerei
Zusatzstoffliste und Allergenliste sind als Aushang in unseren Einrichtungen einsehbar.
DE-OK0-006, Kontrollnummer D-SL-006-15469-B, Méhren immer aus kontrolliert biologischem Anbau. Generell verwenden wir Bio-Eier.




